DETALLE DE PROTECCIONES INDIVIDUALES

PATILLA DE SUJECCION TIPO ESPATULA
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DETALLE A

PROTECCIONES INDIVIDUALES (GAFAS DE SEGURIDAD I)

PATILLA DE SUJECCION TIPO CABLE
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DETALLE DE PROTECCIONES DE SEGURIDAD EN ESLINGAS

PROTECCIONES INDIVIDUALES (CASCO DE SEGURIDAD)
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Luz libre

Itura del Arnes,

Banda de conforno

PROTECCIONES INDIVIDUALES (BOTAS DE SEGURIDAD -REFUERZOS - )

Puntera de seguridad
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Eslingas de cadena de dos

ramales, norma DIN 695

ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESLINGAS PARA EL MANEJO DE MATERIALES CON LA MISMA ESLINGA.

Y LA CARGA SIEMPRE IRA CENTRADA.

Cuadro de ejemplo, suponiendo que una eslinga sea capaz de soportar
un peso de 1000 Kg. formando sus ramales un angulo de 30°.

NUNCA SE DEBE HACER TRABAJAR UNA ESLINGA CON UN ANGULO MAYOR DE 90°.
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5 62 150 110 80 77 1157 55 11 30 22 6

62 230 180 125 92 1175 66 13 36 26 7

82 330 250 185 107 1214 77 16 42 30 9

82 500 400 275 122 1232 88 18 48 34 0

113 850 650 475 | 148 157 1305 | 110 22 60 47 3

133 1450 | 1100 800 | 179 200 1379 | 145 25 78 55 [

167 2250 | 1750 | 1250 | 223 245 1468 | 175 35 96 70 9

211 2700 | 2100 | 1500 | 274 276 1550 | 200 40 | 108 76 1 21

211 3400 | 2650 | 1900 | 281 305 1586 | 220 45 | 120 85 | 25

236 4500 | 3500 | 2500 | 317 354 1671 | 255 51 | 138 99 | 27

265 5800 | 4500 | 3200 | 356 398 1754 | 285 57 | 156 113 | 31

299 6800 | 5200 | 3750 | 397 430 1827 | 310 63 | 168 120 | 35

299 7700 | 6000 | 4250 | 404 460 1864 | 330 66 | 180 130 | 38

334 9000 | 7000 | 5000 | 449 503 1952 | 360 72 | 200 143 | 40

373 11000 | 8700 | 6250 | 499 536 2035 | 380 78 | 215 156 | 43

422 113500 | 10500 | 7500 | 559 570 2129 | 400 87 | 235 170 | 47

422 ] 15000 | 12000 | 8500 | 569 600 2169 | 420 93 | 250 180 | 49

472 632 635 2267 | 440 | 100 | 270 195 | 54

528 698 665 2363 | 460 | 105 | 290 205 | 58

528 708 700 2408 | 480 | 110 | 305 220 | 62

592 | 25000 | 19500 | 14000 | 782 730 2512 | 500 | 120 | 325 230 | 65

592 128000 | 21700 15500 | 792 765 2557 | 520 | 125 | 340 245 | 69

592 | 30000 | 24000 | 17000 | 802 800 2602 | 540 | 130 | 360 | 210 | 260 | 73

DETALLE DE CINTURONES DE SEGURIDAD

ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD (Seguro automdticos anticaidas)

ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD

CABLE TRENZADO DE ACERO @ 8

MOSQUETON DE SEGURIDAD CON VIROLA ROSCADA

RONA "UNETRA"

CUERDA DEL CINTURON DE SEGURIDAD,

Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularan como multiplos del paso t, segun DIN 766.
Estas gas se construyen tambien con argolla en lugar de gancho.
Al remolcar mas de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellas.

FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:
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GAIZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA
El numero de perillos ¥ la separacion entre los mismos depende del diametro del cable a ufiizar.
Una orientacion la da la fabla siguiente:

DIAMETRO DEL CABLE (mm)| N° DE PERRILLOS ~ PISTANCIA ENTRE PERRILLOS

Hasta 12 3 diametros
e12a20 4 diametros
e 20025 5 diametros

de 25 a 35 6 iametros

Normas a fener en cuenta :

Por lo sencillo de su construccion, las Gazas confeccionados con perillos son las mas empleadas
para los trabajos normales en obra.

Es importante fener en cuenta su forma de construccion, para poder evitar al maximo accidentes
de cualquier tipo.

Una mala colocacion de los perrillos puede dafar el cable que va a soportar grandes tensiones,
con lo que puede producir graves accidentes.

Una mala ejecucion de la Gaza puede tener como consecuencia, la caida de la carga.

RELACION ENTRE EL ANGULO
‘{ SUCAPACIDAD DE CARGA
Angul Carga en Kg.
30° 1000 Q :
50° 850 —bC-
120° 500
Maxibno 902
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La carga maxima que puede soportar una eslinga depende, fundamentaimente, del angulo formado
por los ramales de la misma. A mayor angulo, menor serd la capacidad de carga de la esiinga.

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. S| SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRSE

LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA.
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Forma correcta de construccion de una Gaza :
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CARGAS HORIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
PARA TENERLAS BIEN SUJETAS)

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS
(Metodo de instalacion de las grapas)
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APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA : Se dejara una longitud de cable adecuada

Para poder Gplicar [as grapas en numero y espaciamiento dados por la tabla.
Se coloca la primera a una distancia del extremo del cable igual a la anchura
de la base de la grapa. La concavidad del pemo en forma de U aprieta el
extremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.
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APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : Se colocara tan proxima a la gaza como
Sea posile.

La concavidad del pero en forma de U, aprieta el extremo libre del cable.

NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO.

mendado.

Tsfancia no mayor que la anchura de la base
de la grapa). Se giran las tuercas vy se tensa el cable.
APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el par reco-
mendado.

ESyS San Lazaro - Seguridad en Altura |

Proyecto de aplicacién de medidas correctoras para el Estadio Municipal

de San Lazaro segun Estudio integral de patologias. Fases 1 y Il.
-: E Santiago de Compostela. A Corufia
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