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1 Sabado
11-1330h "“Ruta literaria” CULTURA VIVA.
’ ' Saida: praza de Cervantes FAI TUA COMPOSTELA
17.30 h. Casa das Asociacions de Cornes IMOS AO BAILE.

Conxunto musical LUZADA

"Espazos Claustrais Il. O Hospital de

San Roque” CULTURA VIVA.

Saida: Praza do Hospitalifio de S. FAI TUA COMPOSTELA
Roque

11-13.30 h.

8 Sabado

“Parroquias IV. Bando, Sabugueira e O
11-13.30 h. Carballal”. Saida: Casa das Asociacions
de Cornes

CULTURA VIVA.
FAI TUA COMPOSTELA

CULTURA VIVA.
FAI TUA COMPOSTELA

“As casas da cidade 11"

18-20.30 h. Saida: Praza do Toural

14, 15 e 16 Venres a Domingo

IMOS DE EXCURSION. “A Extremadura portuguesa”. (Setubal, Lisboa, Almada)
Inscricién a partir do martes 28 de maio as 17 h.

15 Sabado
11-1330h Polas ribeiras do Sarela CULTURA VIVA.

’ " Saida: Igrexa do Carme de Abaixo FAI TUA COMPOSTELA
22.30 h. LSC de Villestro IMOS AO BAILE.

Trio musical ECLIPSE
19 Mércores

"0 barrio do Sar”
Saida: Praza do Olvido

CULTURA VIVA.

11-13.30 h. FAI TUA COMPOSTELA

22 Sabado

“Parroquias Ill. Enfesta, Marantes,
11-13.30 h. Nemenzo e Verdia”. Saida: casa das
Asociacions de Cornes

CULTURA VIVA.
FAI TUA COMPOSTELA

Granxa do Xesto PESCAMOS NA GRANXA DO XESTO.

11-13.30h.  \ecesaria inscricion previa (l\;igr?'\s;/)aasﬁigggir de 10 anos
17.30 h. CSC Aurelio Aguirre de Conxo I(Il\gg)?uﬁ%Bnﬁlle;Fc.al ENCLAVE
17.30 h. CSC José Saramago de Vite ICl\ggfuﬁg)Bn'?letféal GLAMOUR
2230 h. LSC de Marrozos IMOS AO BAILE.

Conxunto musical SOLYMAR

23 Domingo

IMOS AO BAILE.

22.30 h. LSC Figueiras Conxunto musical TRIO ALBORADA

Saida para recoller as herbas de San )
18- 19.30 h. Xoan, en torno ao barrio de Conxo. PRANTAS DE SAN XOAN
Saida: CSC de Conxo

29 Sabado

IMOS DE EXCURSION. “Galicia Marifieira”. (Malpica, Camarifias)
Inscricién a partir do xoves 13 de xuio as 17.00 h.

Ruta polo Monte do Gozo en BTT
Saida desde o CSC das Fontifias (Rua
Berlin, 13)

Idade minima 14 anos

11h. PEDALEA /BTT

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10a1th. de choiva: Casa das Asociaciéns de Cornes XIMNASIA
Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso
10a1th. de choiva: LSC da Almaciga TAICHI
EXHIBICION
17-20 h. CSC de Santa Marta SCALEXTRIC
18 h. CSC de Conxo. Necesaria inscricién previa MEDRAR PINTANDO

3 Mércores

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociaciéns de Cornes XIMNASIA
EXHIBICION
17-20 h. CSC de Santa Marta SCALEXTRIC
1930-21h Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso ~ BAILE MODERNO
: : de choiva: LSC da Alméaciga FUNKY

4 Xoves
18 h. CSC Santa Marta. Necesaria inscricion previa CONTA Tl QUE EU LEO

Parque da Alameda (Zona Campus Sur, en fronte &
20-21h. facultade de Quimicas). Lugar alternativo en caso CHI KUNG
de choiva: Casa das Asociacions de Cornes

SAIDA PARA
19-21h. Carballeira de San Lourenzo IDENTIFICAR PLANTAS
MEDICINAIS

8 Luns

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociacions de Cornes

XIMNASIA

OBRADOIRO “CONTOS
CON MOITA ARTE"

Fundacién Autor. Sede da Sgae.

10.30-13.30 h. Rua Salvadas 2A, Parque de Vista Alegre

9 Martes

Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: LSC da Alméaciga TAICHI
10.30-13.30 h, Fundacion Autor. Sede da Sgae. OBRADOIRO “CONTOS
; ; * Rua Salvadas 2A, Parque de Vista Alegre CON MOITA ARTE"
11 h. CSC das Fontifias. Necesaria inscricion previa XOGA COMIGO
R EXHIBICION
11-14h. CSC do Castifieirifio SCALEXTRIC

10 Meércores

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociacions de Cornes XIMNASIA
10.30-13.30 h Fundacién Autor. Sede da Sgae. OBRADOIRO “CONTOS
’ ’ * Rua Salvadas 2A, Parque de Vista Alegre CON MOITA ARTE"
s EXHIBICION
11-14h. CSC do Castifieirifio SCALEXTRIC
1930-21h Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso ~ BAILE MODERNO
: : de choiva: LSC da Alméciga FUNKY

11 Xoves

SAIDA AO PARQUE ACUATICO DE CERCEDA
Nenos/as entre 7 e 14 anos. Necesaria inscricion previa

OBRADOIRO “CONTOS
CON MOITA ARTE"

10-20.30 h.

Fundacién Autor. Sede da Sgae.

10.30-13.30 h. Rua Salvadas 2A, Parque de Vista Alegre

Parque da Alameda (Zona Campus Sur, en fronte &
20-21h. facultade de Quimicas). Lugar alternativo en caso CHI KUNG
de choiva: Casa das Asociacions de Cornes

11, 12, 13 e 14 Xoves a Domingo

IMOS DE EXCURSION. “Costa Vasca”. (Santurce, Bilbao, San Sebastian, Castro Urdiales)
Inscricién a partir do martes 25 de xufio as 17.00 h.

12 Venres

OBRADOIRO “CONTOS
CON MOITA ARTE"

Fundacién Autor. Sede da Sgae.

10.30-13.30 h. Rua Salvadas 2A, Parque de Vista Alegre

Observando a Lua e os Planetas

21h. CSC A trisca

OBSERVANDO O CEO

15 Luns

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociacions de Cornes

XIMNASIA

16 Martes

Parque de Bonaval.Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: LSC da Alméaciga TAICHI

h El?eiein\i/;t?nscricién previa CONTA TI QUE EU LEO
17-21h. CSC O Ensanche E’éﬂ%‘g‘g:\é

18 h. CSC Conxo. Inscriciéon previa. TEﬁTg\?EPARA BEBES

17 Mércores

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociacions de Cornes XIMNASIA
EXHIBICION
17 - 20 h. CSC O Ensanche SCALEXTRIC
) . . TEATRO PARA BEBES
18 h. CSC Vite. Inscricion previa “CHOVE"
1930-21h Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso ~ BAILE MODERNO
: ’ de choiva: LSC da Almaciga FUNKY

18 Xoves

SAIDA AO PARQUE ACUATICO DE CERCEDA

10-20.30 h. Nenos/as entre 7 e 14 anos. Necesaria inscricion previa

Roteiro practico de xeobioloxia ROTEIRO

17-20h. Saida: Carballeira de San Lourenzo “MIRAR A TERRA”

Parque da Alameda (Zona Campus Sur, en fronte &
20-21h. facultade de Quimicas). Lugar alternativo en caso CHI KUNG
de choiva: Casa das Asociacions de Cornes

19 Venres

Casa das Asociacions de Cornes X0OGOS

11-13h. Todos os publicos TRADICIONAIS
20 Sabado

IMOS DE EXCURSION. “Galicia Natural”. (lllas Ons)
Inscricion a partir do xoves 4 de xullo as 17.00 h.

22 Luns

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociacions de Cornes

XIMNASIA

23 Martes

Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: LSC da Almaciga

TAI CHI

11 h. CSCX O Ensanche. Necesaria inscricion previa XOGA COMIGO
24 Mércores

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11 h. de choiva: Casa das Asociacions de Cornes XIMNASIA
1930-21h Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso ~ BAILE MODERNO
; : de choiva: LSC da Almaéciga FUNKY
11-13h Casa das Asociacions de Cornes XOGOS
’ Todos os publicos TRADICIONAIS
20 h. Apreqdo a montar o meu telescopio OBSERVANDO O CEO
CSC Vite

27 Sabado
IMOS AO BAILE.

17 h. LSC Nemenzo Conxunto musical
GLAMOUR

29 Luns

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociacions de Cornes XIMNASIA
30 Martes
Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso
10-11h. de choiva: LSC da Almaciga TAI CHI
11h. Casa das Asociacions de Cornes MEDRAR PINTANDO

Necesaria inscricién previa

Parque da Alameda. Lugar alternativo en caso

10-11h. de choiva: Casa das Asociaciéns de Cornes XIMNASIA
1930-21h Parque de Bonaval. Lugar alternativo en caso ~ BAILE MODERNO
; : de choiva: LSC da Almaciga FUNKY
AGOSTC
24 Sabado

IMOS DE EXCURSION. “Galicia Medieval”. Festa da Historia de Ribadavia
Inscricién a partir do xoves 18 de xullo &s 17.00 h.

23 h. LSC Casas Novas IMOS AO BAILE.
Conxunto musical Glamour
VIB R U
7 Sabado
17.30 h. Casa das Asociacions de Cornes IMOS AO BAILE.

Conxunto musical Enclave

14 Sabado

IMOS AO BAILE.

17.30 h. CSC Aurelio Aguirre de Conxo Conxunto musical Caché

21 Sabado

IMOS AO BAILE.

17.30 h. CSC José Saramago de Vite Conxunto musical Luzada

22 Domingo

IMOS DE EXCURSION. “Galicia Atlantica”. (Redondela, Vigo, Tui)
Inscricion a partir do xoves 5 de setembro as 17.00 h.

28 e 29 Sabado - Domingo

IMOS DE EXCURSION. “Asturias Mineira”. (Laviana, Langreo, Mieres)
Inscricion a partir do martes 10 de setembro as 17.00 h.




MANAS de VERAN!

NO CSC DAS FONTINAS, VITE, CONXO E DE SANTA MARTA

Preinscricién: do 27 de maio ao 11 de xufo nos centros socioculturais, de 10 a 14 h. e de 17 a
21 h.

Cando: xullo, de luns a venres de 10 a 14 h.

e CSC José Saramago de Vite: “ Pequenos en movemento”

e CSC Aurelio Aguirre de Conxo: “A maquina do tempo”

¢ CSC das Fontifas: “Rapazada en accion”

¢ Sta.Marta: "Pequenos artistas 2013"

Destinatarios: Rapaces nados entre o 2001 e o 2008, empadroados en Santiago.

Prezo: 40 €/mes ou 10 €/semana. Desconto 2° fillo e por familia numerosa. Exencion para des-
empregados.

N° prazas: 30 prazas por centro.

SAIDAS ao PARQUE ACUATICO de CERCEDA

Propofiémosvos unha xornada de ocio e diversion no parque acuatico de Cerceda, monitorizado
e animado con persoal especializado, que fara pasar aos nosos nenos e nenas un inesquecible
dia de veran.

Preinscricion: do 19 ao 29 de xuiio ou ata cubrir prazas, de martes a sabado de 17.00 a 21.00h
Cando: 11 e 18 de xullo, de 10.00 a 20.30 h.

Destinatarios: nenos/as entre 7 e 14 anos.

Prezo da entrada no parque por participante: 5€.

N° prazas: 30 prazas para o 11 de xullo e 90 para o 18 de xullo.

Os rapaces tefien que levar comida e merenda.

A actividade non se desenvolvera se o tempo non o permite.

MANAS de X0OGO!

NOS LOCAIS SOCIOCULTURAIS DAS PARROQUIAS

Preinscricion: do 27 de maio ao 11 de xufio nos centros e locais socioculturais da zona, de 10 a
14h.ede17a21h.

Cando: mes de xullo, luns a venres de 10 a 14 h.

Onde:

e Grupo LSC de Busto — LSC de Nemenzo - LSC de Marantes

e Grupo LSC de A Gracia - LSC de Lamascal — LSC de Grixoa

Destinatarios: rapaces nados entre os anos 2001 e 2009, empadroados en Santiago.
Modalidade de participacion: mes completo ou semana.

Prezo: 40 €/mes ou 10 €/semana. Desconto 2° fillo e por familia numerosa. Exencién para des-
empregados.

N° prazas: 60 (30 para cada grupo).

E ademais... .

CAMPAMENTO de VERAN! . _

NA PARROQUIA DE FIGUEIRAS, ABERTO AS PARROQUIAS DE LARANO E VILLESTRO
Organizado pola AV Nova Xeira de Figueiras coa colaboracién da Concellaria de Centros Socio-
culturais.

Preinscricion: reserva de prazas en novaxeira@gmail.com

Cando: do 2 ao 31 de xullo, de luns a venres de 9.00 a 14.00 h.

Onde: LSC de Figueiras.

Destinatarios: nenos/as de 5 a 12 anos.

Prezo: 50€ ou 60€ dependendo do numero de inscritos.

N° prazas: limitadas a 25.

OBSERVANDO o CEO
Achegamonos & astronomia con actividades guiadas por especialistas nas que
tentaremos descubrir as marabillas que se agochan no noso universo.
Conduce: Club Compostelan de Astronomia Vega.
Destinatarios: todos os publicos.
Cando: 12 e 26 de xullo.
* Observando a Lua e os planetas no Csc A Trisca, a partir das 21 h.
(aforo limitado)
e Aprendo a montar o meu telescopio no Csc Vite a partir das 20 h.

CULTURA VIVA, FAI TUA COMPOSTELA

Rutas didacticas. 7 rutas en xuio

Inscricion: ata 48 h antes da actividade. Consultar disponibilidade de prazas.
Destinatarios: adultos.

Horario: mércores e sabados.

ACTIVIDADES de MOVEMENTO nos PARQUES
O Tai chi tradicional é un exercicio altamente terapéutico ademais dunha actividade deportiva e
arte marcial interna do Wu Shu Chinés.

O Chi kung tradicional engloba un conxunto de exercicios que combinan estiramentos, méto-
dos de regulacion da respiracion especificos, dixitopresion e automasaje baseados na medicina
tradicional chinesa.

Ambos proporcionan ao practicante fortalecemento dos ésos, musculos e tendéns, melloran a
circulacion, estimulan a funcién dos organos internos e incrementan a capacidade de relaxa-
cion, concentracion e memoria, ademais de serenar a mente.

TAI CHI e CHI KUNG TRADICIONAL

Destinatarios: todos os publicos, max. 30 persoas

Parque de Bonaval (zona do antigo cemiterio) / Tai Chi.

Cando: martes de xullo, de 10.00 a 11.00 h.

Alternativa en caso de choiva: LSC da Almaciga/Rua de Betanzos, anexo ao Colexio Apdstolo
Santiago.

Zona Campus sur (en fronte a fac. de Quimicas) / Chi Kung.
Cando: os xoves de xullo de 20.00 a 21.00 h.
Alternativa en caso de choiva: Casa das Asociacions de Cornes.

XINMINASIA TERAPEUTICA

Actividade de movemento para o beneficio fisico e psicoldxico. Actividade pensada para per-
soas en xeral que non son deportistas pero que queren mellorar a sua calidade de vida a través
de exercicio fisico moderado.

Destinatarios: todos os publicos, max. 30 persoas.

Onde: Parque da Alameda (na zona de aparellos deportivos).

Cando: os luns e mércores de xullo, de 10.00 a 11.00 h.

Alternativa en caso de choiva: Casa das asociacions de Cornes.

BAILE MIODERNO / FUNKY

Destinatarios: todos os publicos, max. 30 persoas.

Onde: Parque de Bonaval (zona do antigo cemiterio).

Cando: mércores de xullo de 19.30 a 21 h.

Alternativa en caso de choiva: Lsc Almaciga/Rua de Betanzos, anexo ao Colexio Apostolo San-
tiago.

XO0GOS TRADICIONAIS

a cargo da Asociaciéon de Xogos Tradicionais de Compostela.

Destinatarios: todos os publicos.

Cando: venres 19 e 26 de xullo, 11 a 13 h.

Onde: Casa das asociacions de Cornes.

Conduce: Asociacion Compostelana de xogos tradicionais.

Unha xornada de xogos para adultos, nenos e maiores na que gozaremos do feito de participar,
cofiecer a xente e aprender tradicionais xogos que forman parte da nosa cultura popular.

OBRADOIRO de CONTOS

“Contos con moita arte”

Obradoiro de cinco sesidns para achegarmonos ao mundo dos contos e narracions. Traballarase
desde a plastica(obradoiros de construccion, confeccidn), a expresion corporal e artistica. Ao
finalizar o obradoiro os participantes teran confeccionado un conto-revista feito por eles/elas.
Inscricién: ata 48 h antes da actividade.

Destinatarios: nenos/as entre 3 a 8 anos.

Cando: Do 8 ao 12 de xullo, de 10.30 a 13.30 h.

Onde: Sede SGAE/Fundacién autor. Rua Salvadas 2°A, Parque de Vista Alegre.

N° prazas: 20.

Conduce: Fundacion de autor.

PEDALEA

Excursion en bicicleta polo Monte do Gozo e arredores.
Data e horario: sabado 29 de xufio as 11h.

Saida: desde o Csc das Fontinas (Rua Berlin, 13)

Non fai falta inscricién.

Idade minima 14 anos.

EXHIBICION de SCALEXTRIC
Lugares e datas:

e CSC Santa Marta: 2 e 3 de Xullo de 17 a 20 h.

e CSC O Castifeirifno: 9 e 10 de Xullo de 11 a 14 h.
e CSC O Ensanche: 16 e 17 de Xullo de 17 a 20 h.

ROTEIROS
Inscricion: ata 48 h antes da actividade.
Destinatarios: todos os publicos, max. 20 persoas.
¢ Na procura de plantas:

¢ Plantas de San Xoan: 23 de xuio de 18 a 19.30 h, saida do Csc Conxo.

¢ Plantas medicinais: 5 xullo de 19 a 21 h, saida da Carballeira de San Lourenzo.
e Mirar a terra: 18 xullo de 17 a 20h, saida da Carballeira de S. Lourenzo.
Practica xeobioloxica a través da que recuperaremos a nosa capacidade de sentir, percibir e in-
teractuar coa terra. Coa axuda do noso sentir e das varas de Zahori, localizaremos vias de auga
subterraneas, fallas, linas Hartman..e sentiremos o seu efecto no noso corpo co fin de mellorar
a nosa conciencia e calidade de vida.

IMOS de EXCURSION
Destinatarios: todos os publicos.
Preinscricion: consultar programa especifico.
e A Extremadura Portuguesa, 14,15 e 16 de xufio.
¢ Galicia Marifeira, 29 de xufo.
e Costa Vasca, 11,12,13, 14 de xullo.
¢ Galicia Natural, 20 de xullo.
e Galicia Medieval, 24 de agosto.
¢ Galicia Atlantica, 22 de setembro.
e Asturias Mineira, 28 e 29 de setembro.
IMOS ao BAILE
Destinatarios: adultos.
Horario: os bailes comezaran 4s 17.30 h. da tarde, salvo excepcions.
Luzada: 1 de xuno na Casa das Asociacions de Cornes.
¢ 15 de xufio: Eclipse no CSC Villestro &s 22.30 h.
e 22 xuiio : Enclave no CSC de Conxo.
Glamour no CSC de Vite.
Solymar no Lsc Santa Marta.
Solymar no LSC de Marrozos as 22.30 h.
23 xufio: Trio Alborada no Lsc de Figueiras as 22.30 h.
27 xullo: Glamour no Lsc Nemenzo &s 17 h.
30 de agosto: Glamour no LSC Casas Novas as 23 h.
7 setembro: Enclave na Casa das Asociacions de Cornes.
14 setembro: Caché no Csc Conxo.
21 setembro: Luzada no Csc Vite.

PESCANMOS na GRANXA do XESTO

Obradoiro de achegamento as artes de pesca. Pesca sen morte.
Lugar: Granxa do Xesto.

Insicricion previa nos centros socioculturais.

Destinatarios: partir dos 10 anos. Menores acompafados por adultos.

Data e horario: sdbado 22 de xufio, 11.00 a 13.00 h.

Prazas: 30

Precisase acudir con cana, (podese adquirir por 5€ na propia actividade).
Conduce: Sociedad de caza y pesca La Venatoria.

OBRADOIROS MEDRAR en FAIVILIA (bebés de 6 a 36 meses)
Os obradoiros para bebés estimulan as habilidades dos pequenos e ofrecen ideas creativas aos
pais. Inscriciéon previa nos centros socioculturais.
¢ “Medrar pintando”, 2 xullo no Csc Conxo as 18h,
30 de xullo na Casa das Asociacions de Cornes as 11h.
¢ “Conta ti que eu leo” 4 xullo no Csc Sta. Marta as 18h, 16 de xullo no Csc Vite as 11h.
¢ “Xoga comigo” 23 de xullo no CscX O Ensanche &s 18h, 9 xullo no Csc das Fontifias as 11h.
Prazas: 12 familias por obradoiro.
Duracion da sesion: 50 minutos.
Traer roupa preparada para mancharse e moitas ganas de divertirse.
Colabora Editorial Galaxia.

E ademais...

TEATRO PARA BEBES (5 a 36 meses) “CHOVE” (Previa inscricion.)

Os bebés viven abraiados por calquera novidade nas sas vidas, esta é unha obra teatral que
mostra un mundo repleto de estimulos que apelan 4 sta sensibilidade e & sua capacidade para
imaxinar.

¢ 16 de xullo no Csc Conxo as 18 h.
¢ 17 de xullo no Csc Vite, as 18 h.



RO9RaMA DE 'aCTiViDADES DG\ TEMI
s NOS CENTROS socuoclJLTUans

MaNas De VeRan!

nos CENTROS URBANOS

Nos CSC DAS FONTINAS, VITE, CONXO & STA. MARTA.

Preinscricion: do 27 de maio a0 11 de xufio nos centros

socioculturais, de 10.00 a 14.00h e de 17.00 a 21.00h.

Cando: xullo, de luns a venres de 10.00 a 14.00h.

* C5C José Saramago de Vite * Pequenos en movemento®

* CSC Aurelio Aguirre de Conxo "A maguina do tempo,
viaxe lidica a traves das distintas civilizacions e épocas”

+ CSC das Fontifias “Rapazada en accion”

* e Sta.Marta”Pequencs artistas 2013"

Destinatarios: Rapaces nados entre o 2001 & o 2008,

empadroados en Santiago.

Prezo xeral: 40€/mes ou 10€5emana solta. 2° fillo - 32 €,

familia numerosa: 20 €, Exencién para desempregadas

N° prazas: 30 prazas por centro.

Consultar programa especifica.

SaipaS a0 PaRqUe acUaTico
Dé GeRGeDa
Cando: 11 e 18 de xullo, de 10.00 a 20.30h.
N° prazas: 30 prazas para o 11 de xullo
€ 90 para o 18 de xullo,
Destinatarios: Rapaces de 7 a 14 anos.
Inscricion: Nos CSC do 19 ao 29 de xufio ou ata cubrir
prazas (especificar quendal).
Prezo: 5€, deberdn ser entregados no autob(s aos moni-
tores,
Outros: Os rapaces tefen que levar comida e merenda

ManNas De Xoco

nos LOCAIS SOCIOCULTURAIS DAS PARROQUIAS
Xullo, de luns a venres de 10 a 14h.

Destinatarios: rapaces nados entre o 2001 e o 2009
{4 a 12 anos) empadroados en Santiago.
Modalidade de participacién:

mes completo ou semana

Lugares:

Grupo Lsc Busto - Lsc Nemenzo - Lsc Marantes.
Grupo Lsc A Gracia - Lsc Grixoa - Lsc Lamascal
Prezo xeral: 40 € mes, 10 € semana solta.

2" fillo (32 €), familia numerosa(20 €)

Numero de prazas: 30 para cada grupo

Prazo de preinscricion: do 27 de maic ao 11 de xufo
nos centros socioculturais e locais socioculturais da
zona, en horario de 10 a 14h, 17 a 21h.

Consultar programa especifico.

Campamento na parraquia de Figueiras

ABERTO AS PARROQUIAS DE LARARO E VILLESTRO
Organiza Asociacion de vecifios Nova Xeira de Figueiras
Cando: Mes de xullo, de luns a venres de 9 a 14h.
Destinatarios: nenos € nenas de 5 a 12 anos.

Prazas: 25

Lugar: Local sociocultural de Figueiras

Prezo: 50€ ou 60€, dependendo do nimero de inscritos.
Informacion e inscricion a través de:

novaxeira@gmail com

oBSeRVanNDo 0 ceo

Observacion da lGa e dos planetas Mercurio, Marte ¢
Saturno.

Data: 12 de xulle.

Lugar: Terraza do Lsc A Trisca a partir das 21h.
Montamos o noso telescopio e observamos o ceo
Data: 26 de xullo.

Lugar: Exterior do Csc Vite a partir das 20,00 h.

Conduce: club Compostelén de Astronomia Vega

CULTURA Viva. Fai TUa cOMPOSTELA
RUTAS DIDACTICAS

Datas: 1, 5. 8, 12, 15, 19 e 22 de xufio.

Percorridos: “Ruta literaria”™ = “Espazos claustrais I/
Hospital de San Roque® * “Parroquias IV, Bande, Sabu.
gueira & O Carballal” «  As casas da cidade 11" * "Polas
ribeiras do Sarela” » “0 barrio de Sar” » “Parroquias Il
Enfesta, Marantes, Nemenzo e Berdia™

Consultar programa e datas de inscricién,

BAiLé MODEENO / FUNRY

Datas: mércores de xullo.

Lugar: Parque de Bonaval (zona antigo cemiterio).
Hora: 19.30 - 21 h.

Alternativo en caso de choiva: Lsc da Almaciga / Rua
Betanzos, anexo ao Colexio Apdstolo Santiago.

M . . s
Tai CHi & GHi klNe TRaDiGiONaL
TAI CHI

Datas: martes de xullo,

Hora: 10-11h. Parque de Bonaval (Zona do antigo
cemiterio). Alternativo en caso de choiva: Lsc da Almaciga
{ Risa Betanzos, anexo colexio Apdstolo Santiago.

CHI KUNG tradicional
Datas: xoves de xullo

Hora: 20 a 21h horas Campus Sur, fronte a Facultade de
Quirnica. (alternative: Casa das Asociacions de Cornes)
Destinatarios: piblico en xeral

. . £ .
XiMNaSia TeRaPeUTica
Datas: luns e mércores de xullo
Hora: 10a 11h
Lugar: Parque da Alameda (Zona dos aparellos de ximnasia)
Ahernativo en caso de choiva: Casa das Asaciaciéns de Comnes

-
GONTOS CON MOiTa aRTe
OBRADOIRO DE CONTOS

Datas: do B ao 12 de xullo de 10.30 a 13.30h
Lugar: sede da SGAE / Fundacidn Autor

Rua de Salvadas 2-A, Parque de Vista Alegre.
Destinatarios: nenosfas de 3 a 8 anos

Prazas: 20. (Inscricion previa)

RoOTeiRo08S

* Roteiro de recollida de plantas de San Xoan,
Domingo 23 de xufio as 18h,

* Roteiro de identificacién de plantas medicinais.
Venres 5 de xullo as 19h.

* Roteiro practico de xecbioloxia “Mirar & terra.”
Mércores 18 de xullo 4s 17h.

Inscricién obrigatoria f prazas limitadas.

iM08 D eXcURSION

Datas: 14-15-16 de xuiio, 29 de xufio, 11-12-13-14 de
xullo, 20 de xullo, 24 agosto, 22 de setembro, 28-29 de
setembro.

Destinos: A Extremadura Partuguesa * Galicia Marifieira,
Costa Vasca » Galicia Natural * Galicia Medieval * Galicia
Atlantica = Asturias Mineira,

Consultar programa e datas de inscrician,

. .
iMoS ao BaiLe
XURIO, XULLO, AGOSTO E SETEMBRO
Horario: &s 17.30h salvo excepcidns
Destinatarios: adultos
Programa:
1 xufio: Luzada. Casa das Asaciacions de Cornes.
15 xufio: Eclipse. Csc Villestro,
22 de xuiio: Enclave. Csc Conxa.
Glamour. Csc de Vite.
Solymar. Csc Sta.Marta.
Solymar. Ls¢ Marrozas &s 22.30 h,
23 xufieo: Trio Alborada. Lsc Figueiras as 22.30 h.
27 xullo: Glamour. Ls¢ Nemenzo 45 22.30 h.
30 de agosto: Glamour. Lsc Casas Novas 85 23.00 h.
7 de setembro: Enclave. Casa das Asociacions de Cornes.
14 de setembro: Caché. Csc de Conxo
21 de setembro: Luzada. Csc de Vite.,

PeScamoS Na gRaNXa DO XeSTO

Obradoiro de achegamento s artes da pesca. Pesca sen morte.
Idade minima: 10 anos. Acompaiiados

Prazas limitadas: 30 prazas.

Inscricién previa nos centros sotioculturais.
Requeremento: o/a participante debera acudir con
canalpodea adquirir na actividade por 5€).

Datas: 22 de xufio.

Lugar: Granxa do Xesto.

Hora: 11.a 13h.

Conduce: Sociedad de caza y pesca La Venatoria.

ORGANIZA: COLABORAN;

CONCELLO DE
SANTIAGO

: I
e TeMPUrLibke

I

X008 TRaDi¢ionai
Data: venres 19 e 26 de xullo
Hora: 11a13h

Lugar: Casa das Asociaciéns de Cornes

Destinatarios: todos os pablicos

Conduce: Asociacion de xogos tradicionais de Compostela

obRaD0iR0S MeDEAaR ¢N famiLia
Datas: 2, 4,9, 16, 23, 30 de xullo.

Lugar: CSC Conxo, CSC Sta.Marta, CSC das Fontifias, CSC
de Vite, CSCX O Ensanche e Casa das Asociacions de
Cornes.

Destinatarios: familias con bebés de 6 a 36 meses.
Inscricion previa: 12 familias por obradoira.

Consultar programa.

Colabora Editorial Galaxia.

TeaTRO PaRa bebés “chove”
16 de xullo, CSC Conxo as 18 h,
17 de xullo, C5C de Vite 45 18 h

PeDalLeéa GOMPOSTELA

Excursién en bicicleta polo Monte do Gozo e arredores.
Data: 29 de xufio

Lugar: Monte do Gozo e arredores

Hora: saida &s 11h desde o Csc das Fontifas

Idade minima: 14 anos.

Non & necesario preinscrician.

exhibiciON De ScaLexTRic
Datas: 2 e 3 de xullo de 17 a 20 h.
Lugar: CSC Santa Marta,

Datas: 9 ¢ 10 de xullode 112 14 h
Lugar: €5C do Castifieirifio.

Datas: 16 e 17 de xullo de 17220 h.
Lugar: CSC O Ensanche.

MaiS iNFORMACiON e iNScRiCiON:

As inscricions faranse durante os meses de xufio e xullo,
segundo as actividades, nos cinco centros de referencia en
horario de atencién ao piblico. As actividades son de
balde, agds as Maids de Verdn e Xogo, as entradas ao
parque acudtico de Cerceda e as excursions.

As Mafids de Verdn e de Xogo, as saldas ao parque
acudtico de Cerceda, os obradoiros de Contos, os roteiros,
o obradoiro de pesca e as excursidns requiren inscricién
nos prazos indicados. Localiza o lugar exacto das activi-
dades cos sinais propios do programa que estarén instala-
«dos nos diversos espazos.

» CSC Aurelio Aguirre de Conxo
Praza de Aurelio Aguirre, n*1 » 981 528 740

* CSC José Saramago de Vite
Roa de Carlos Maside, n°7 + 981 542 490

= C5C o Ensanche
Ria Frei Rosendo Salvado 14-16 = 981 543 001

= CSC Agustin Bueno do Castifieirific
Rua da Virxe de Fatima, n°1 » 981 542 459

= C5C Santa Marta
Ria de Antonio Rama Seoane 6 = 981543017

= CSC das Fontifias
Rua de Berlin, n°13 « 981 528 750

+ Casa das Asociacions de Cornes

Ria Manuel Beiras, n°3 « 981 542 350
www.santiagodecompostela.org
www.santiagosociocultural.org
viveoveran@santiagodecompostela.org




2 de xullo CSC Aurelio Aguirre de Conxo

Medrar pII] tando 18.00h Praza de Aurelio Aguirre, n°1
Bebés de 6 a 36 meses 30 de xullo Casa das Asociacions
11.00h R/ Manuel Beiras, 3
4 de xullo CSC Santa Marta
Conta ti que eu leo* 18.00h Rua de Antonio Rama Seoane 6
Bebés de 6 a 36 meses 16 de xullo CSC José Saramago de Vite
11.00h Rua de Carlos Maside, n®7
23 xullo CSCX o Ensanche
Xoga COIIIigO 18.00h Rua Frei Rosendo Salvado 14-16
Bebés de 6 a 36 meses 9 de xullo CSC Fontifias
11.00 R/ Betlin, 13
/'Cb ove! 16 de xullo CSC Aurelio Aguirre de Conxo
Teatro para bebés 18.00h Praza de Aurelio Aguirre, n°1
Bebés de 6 a 36 meses 17 de xullo CSC José Saramago de Vite
18.00h Rua de Catlos Maside, n®7

-

CQn *Colabora 4 | 1
ol o

en santiago, o centro es ti

SEC1e U
N Prazas limitadas

Pide a taa folla de inscripcion no Centro Sociocultural mais cercano a partir do 11 de xuno



1 o
% Jngelpere e femedlia

L} nE ,-. s
As actividades para bebés estimulan as habilidades dos peq‘benbg E ol
e ofrecen ideas creativas aos pais

Medrar pintando

A pintura estimula a comunicacidn, a creatividade, a sensibilidade e aumenta a capacidade de concentracion e
expresion dos nenos.A partir do momento en que o bebé consigue suxeitar un obxecto n aman poderd empezar a facer
garabatos, debuxar, pintar,... este é un dos exercicios mais estimulantes para o pequeno e os seus pais. Nos nosos
obradoiros os nenos e os pais acaban coas mans cheas de pintura y coa roupa lista para ir a lavadora.

Conta ti que eu leo

Ainda que os bebés ao principio non entendan o que dicimos o certo é que ler ao bebé dende que nace ten efectos
moi positivos para o seu desenvolvemento: mellora os vinculos emocionais, aprende vocabulario, divirtese, ...
Cofieceremos diferentes tipos de libros e formas de utilizalos para que os mais pequenos interactten con eles.

Xoga comigo

Os nenos aprenden xogando, e canto mais xogan mais desenvolven a sua capacidade de aprendizaxe e relacion. Co
xogo exploran, imitan, aprenden e descubren soluciéns. Cando xogamos con eles mostramoslles sen palabras o moito
gue nos importan e esta é una das bases para construir a sia autoestima.

iChove!

Os bebés viven abraiados por calquera novidade nas suas vidas, esta é unha obra teatral que mostra un mundo repleto
de estimulos que apelan 4 sta sensibilidade e a sta capacidade para imaxinar.

2 de xullo CSC Aurelio Aguirre de Conxo
Medrar pintando 18.00h Praza de Aurelio Aguirre, n21
Bebés de 6 a 36 meses 30 de xullo Casa das Asociacions
11.00h R/ Manuel Beiras, 3
4 de xullo CSC Santa Marta
Conta ti que eu leo 18.00h Rua de Antonio Rama Seoane 6
Bebés de 6 a 36 meses 16 de xullo CSC José Saramago de Vite
11.00h Rua de Carlos Maside, n?7
23 xullo CSCX o Ensanche
Xoga comigo 18.00h Rua Frei Rosendo Salvado 14-16
Bebés de 6 a 36 meses 9 de xullo CSC Fontifas
11.00 R/ Berlin, 13
iChove! 16 de xullo CSC Aurelio Aguirre de Conxo
Teatro para bebés 18.00h Praza de Aurelio Aguirre, n21
Bebés de 6 a 36 meses 17 de xullo CSC José Saramago de Vite
18.00h Rua de Carlos Maside, n27

IMPORTANTE:

*Imprescindible estar apuntado.

*Para o obradoiro Medrar pintando traer roupa preparada para mancharse e moitas ganas de divertirse.

*Duracion aprox. 50 mins.

*En caso de non poder asistir rogamos avisen o antes posible para que outra familia poida ocupar a praza, tIf 981 542 350
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FICHA DE INSCRICION SecieCu@ral

Q0, 0 centro es t

Marque a actividade na que se anota:

Medrar pintando 2 de xullo; 18.00h

Bebés de 6 a 36 meses
30 de xullo; 11.00h

Conta ti que eu leo 4 de xullo; 18.00h

Bebés de 6 a 36 meses
16 de xullo; 11.00h

Xoga conmigo 23 xullo; 18.00h

Bebés de 6 a 36 meses
9 de xullo; 11.00h

iChove! 16 de xullo; 18.00h

Teatro para bebés

Bebés de 6 a 36 meses 17 de xullo; 18.00h

DATOS PERSOAIS NENO/A

cen
e

Nome e apelidos

Data de nacemento Idade (en meses)

DNI, NIF ou NIE

Enderezo

DATOS PERSOAIS PAITITOR

Nome e apelidos

DNI, NIF ou NIE

Teléfonos de contacto

Correo electronico opcional

DATOS PERSOAIS NAI/'TITORA

Nome e apelidos

DNI, NIF ou NIE

Teléfonos de contacto

Correo electronico opcional

DATOS DE INTERESE

O neno ou os pais tefien algun tipo de alerxia ou intolerancia alimentaria?

O neno ou os pais tefien algun tipo de alerxia ou intolerancia na pel?

PROTECCION DE DATOS Segundo a Lei organica 15/1999, do 13 de decembro, de proteccion de datos de caracter
persoal, informamos de que os datos anteriores seran incluidos no ficheiro da rede de centros socioculturais con fins informativos,
asi coma da posibilidade de exercitar os seus dereitos de acceso, rectificaciéon, cancelacion e oposicion en calquera momento

pofiéndoo en cofiecemento deste departamento. Se non quere recibir ningunha informacioén unha vez rematada a actividade

marque aqui cun X O



FICHA DE INSCRICION

AUTORIZACIONS

Autorizacion para a comprobacion de datos do Padrén Municipal

como pai/nai/titor, autorizo ao Concello de Santiago a comprobacion dos datos sobre empadroamento

vencellados a esta solicitude.

Sinatura

Autorizacion para a publicacion de imaxes dos participantes

Do o 10 e (o] o - RO R URSR CODNI e
COMO PAI/NAIEOIA A€ ..eeiiee e e e autorizo o Departamento de
Centros Socioculturais a un uso pedagéxico das imaxes realizadas no proxecto e publicalas en: Paxinas web do
Concello de Santiago, Blogs dos centros socioculturais, filmacions destinadas a difusion educativa non

comercial, fotografias para revistas ou publicacions de ambito educativo.

Santiago de Compostela, ..... (o /=TT de 2013

Sinatura

PROTECCION DE DATOS Segundo a Lei organica 15/1999, do 13 de decembro, de proteccion de datos de caracter

persoal, informamos de que os datos anteriores seran incluidos no ficheiro da rede de centros socioculturais con fins informativos,
asi coma da posibilidade de exercitar os seus dereitos de acceso, rectificaciéon, cancelacion e oposicion en calquera momento
pofiéndoo en cofiecemento deste departamento. Se non quere recibir ningunha informacioén unha vez rematada a actividade

marque aqui cun X O



