
 

 

MENÚ SEMANA DO 4 AO 8 DE SETEMBRO DE 2023 

 

LUNS 4 MARTES 5 MÉRCORES 6 XOVES 7 VENRES 8 

 
Empanada de follado 

c/xamón e queixo 
 

Calamares á romana 
 

Pera 

Croquetas variadas 
 

Albóndegas c/arroz 
 

Sandía 

Crema de cenoria 
 

Lomo c/pataca fritida 
 

Iogur 

Chícharos salteados 
 

Tortilla c/ensalada 
 

Mazá 

Tosta con xamón, 
aceite e tomate 

 
Pescada c/pataca 

 
Melón 

 

Realizarase un menú especial para alérxenos e intolerantes. 


