A Rede de Centros Civicos é un espazo que traballa a prol da
dinamizacion e da participacion da cidadania no ambito de Com-
postela, integrando servizos sociocomunitarios pertencentes ao
Concello, asi como a Fundacion de Abanca e a Deputacion da
Coruda.

A TRISCA

CENTRO CiviCO

Corredoira das Fraguas, 92
Teléfono: 981 543 191

Fax: 981 543 192
www.facebook.com/cscatrisca

HORARIO DE ATENCION AO PUBLICO
Luns: Pechado.

De martes a venres de 16:00 a 21:10 h.
Sabados: Asociacion.
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« Pilates grupo 1
Martes e xoves de 19:15.a 20:15 h.
12 prazas.

o Adestramento da memoria
Xoves de 18:00 a 19:00 h.
15 prazas.

« Pilates grupo 2
Martes e xoves de 20:15 a 21:15 h.
12 prazas.

DLECTIVOS SOCIAIS

» Mamoa (Asociacion pro lactancia materna)
Xoves de 18:00 a 20:30 h.

e Coral A Xuntanza
Mércores de 20:00 a 21:00 h.

e DAG (Asociaciéon Galega de Desefiadores)
Mércores e venres de 16:30 a 20:30 h.

e Foro de debate filoséfico
Venres (cada 15 dias) de 17:00 a 19:00 h.

¢ AULA de XOGO INFANTIL

Horario: De luns a venres de 17:30 a 20:00 h.
Servizos: Xogo libre, xogo dirixido, animacién & lectura e ob-

radoiros para nenos/as de 4 a 12 anos. Consultar programacion
especifica.

« PUNTO INFORMATICO

Servizos: Punto informatico con acceso a internet para consul-
tas en horario de apertura do centro.

Monograficos de iniciacién a informatica.

0 centro dispdn de television, dvd, canén de proxeccion,
pantalla e cadea de musica.



