
+ Q Fútbol 

> Un proxecto de ocio, enmarcada no programa de alternativa activa. 

> Un espazo de socialización dende a práctica deportiva 
> Un punto de encontró heteroxéneo proclive á participación da mocidade 

> Unha proposta que  xenera publicacións varias co alumnado como protago-
nistas ( audiovisuais, boletíns, raps, participación nas redes sociais….) 

> Sempre exsite espazo para actividades expeciais: reparto entradas lobelle, 
partido equipo feminino, realización curtametraxe futboleira, etc... 

> Unha potenciación dos aspectos cohesionadores do fútbol ( “o fútbol une”). 

Que é + Q Fútbol? 

27 participantes conformando un grupo heteroxéneo, que de 

xeito intencional busca crear espazos de encontró entre grupos 

de idade diversos. (adolescentes e univeristarios básicamente) 

9 boletins elaborados durante o proxecto, ate o momento, no 

que a mocidade é a protagonsita de todo o seu contido. 



+ Q Fútbol 

Multitude de actividades complementarias en + Q Fútbol:  

Participación activa nas redes sociais en facebook/+ Q Fútbol 

Elaboración audiovisual  

como fin desta fase do proxecto 

É moitas máis sorpresas, que están por vir na vindeira fase do proxecto, 

outubro-decembro, nun proxecto que promove o ocio alternativo,  
empregando o fútbol como eixo canalizador, para crear procesos de  

participación e socialización en actividades complementarias. 


