[image: image1.emf]CONCELLO DE SANTIAGO DE COMPOSTELA

CONCELLERIA DE 

FAMILIA,BENESTAR 

SOCIAL,MULLER E 

EMPREGO

COORDINACIÓN 

DAS ACCIONS 

CAS DIFERENTES 

CONCELLERIAS 

IMPLICADAS

EDUCACIÓN E 

CULTURA

XUVENTUDE E 

DEPORTES

SEGURIDADE 

CIDADAN

MEDIO AMBIENTE



PRESENTACIÓN DE UNHA ACCIÓN DO PLAN MUNICPAL DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS 2011-2012 (aprobado en XGL el 28-11-2011)

O Plan Local de Acción na Prevención de Drogodependencias 2011 - 2012 é un conxun​to ordeado de programas e actuacións estruturadas, coordinadas e pla​nificadas, formalizadas nun documento aprobado polo órgano local correspondente, expresando a vontade da Administración Local no seu ámbito competencial propio, coa vontade de incorporar no seu desenvolvemento a participación da cidadanía. 

Siguiendo el plan municipal de prevención de drogodepencias se presentan unha acción a desenvolver dentro do eixo 2:
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PROGRAMA PREVENTIVO denominado “O CANNABIS SINAIS DE FUME”

destinado a poboación universal.   Exposición itinerante sobre el cannabis.

XUSTIFICACIÓN

Por duas vertientes diferentes: 

1.-Situación actual do consumo 

Atopamonos ante a droga ilegal máis consumida polos mozos ainda que con unha forte tendencia ao descenso, motivo que nos leva a incrementar esforzos para arrinconarla como sucedeu con outras sustancias.
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2.- Necesidad sentida por la comunidad educativa.  
A presenza de consumos de alcohol, cannabis e outras drogas entre o alumnado constitúe un motivo de preocupación para o profesorado e para os equipos directivos dos centros educativos. Por iso, desde a comunidade educativa demándanse actuacións conxuntas entre os centros educativos e profesionais externos encamiñadas a mellorar a situación e que abrangan aspectos lexislativos, educativos, preventivos e asistenciais.
OBXECTIVOS

A finalidade da exposición ea sensibilización e toma de conciencia do cannabis como droga adictiva é evitar o desenvolvemento e a consolidación de consumos problemáticos e promover a adopción de estilos de vida saudables entre os adolescentes.

Os obxectivos operacionais son:

¬ Ofrecer aos alumnos unha información preventiva sobre a substancia psicoactiva e as consecuencias do seu consumo clara, realista e adecuada, en aspectos físicos, psíquicos, sociais e legais.
¬ Incrementar a percepción do risco relacionado co seu consumo.

POBOACIÓN DESTINATARIA

¬ Mocidade de 16 a 20 anos. Podéndose utilizar en centros educativos, centros socias e universidade. 

METODOLOXIA
A exposición se ofrecerá aos centros escolares de Santiago ou entidades que a soliciten e poderá permaner un máximo de 15 días. A exposición poderá estar aberta a todo o público en xeral, comprometéndose o centro o na súa conservación ou poderá organizarse visitas guiada e comentadas por  un técnico da Umad na que se explicaría o seu contido.
A exposición se denomina “O CANNABIS sinais de fume” e trátase dunhas imaxenes lúdico informativas sobre o que ten que saber a mocidade sobre o cannabis, despertando así reflexión e debate en relacción ao consumo de cannabis da mocidade entre 16 e 20 anos. Consta de 13 ploters de tamaño 70 x 100 montado en cartón pluma con perfil de aluminio e laminado en mate.
A campaña é moi visual e clara, coloca os textos de xeito moi esquemático, con este conseguimos: primeiro, que o que mira vaia antes de nada á imaxe, que é o que impacta e máis chama a atención; segundo asimile a información básica que conten o texto.

FORMA DE SOLICITAR A SUA PRESENCIA NO SEU CENTRO
Chamando ao telefono da UMAD (981528787), no móvil 669141869 ou nos seguintes correos electrónicos umad@santiagodecompostela.org e jcarballidos@compostela.org.
OUTRA INFORMACIÓN ADICIONAL

	Táboa 14. Perfil xeral de pacientes admitidos a tratamento na Rede de Tratamento de Condutas Adictivas Galicia 2009.
 VARIABLES SOCIODEMOGRÁFICAS E DE ESTRATIFICACIÓN SOCIAL



	Razón home/muller 
	5,4 (84,4% homes e 15,6% mulleres) 

	Idade media 
	33,2 anos 

	Estado civil 
	Solteiros (71,3%), casados (14,9%) ou separados/divorciados (12,7%) 

	Nivel de estudos 
	E. secundaria 1ª e 2ª etapa (61,2%), e. primarios ou inferiores (34,5%) 

	Situación laboral 
	En paro (47,2%) ou traballando (31,9%) 

	Modo de convivencia 
	Familia de orixe (48,2%) ou familia propia (27,8%) 

	Con fillos 
	36,6% (1,7 fillos de media) 

	Parella drogodependente 
	13,1% 

	Fonte principal de ingresos 
	Traballo (37,1%), axuda familiar (23,1%) ou actividades marxinais (4,6%) 

	VARIABLES RELACIONADAS CO ACCESO AO TRATAMENTO 

	Con tratamento previo 
	55,6% (2,7 tratamentos previos de media) 

	Vía de acceso 
	Iniciativa propia (33,3%), familia/amigos (14,3%), servizos de saúde (10,6%) 

	Demanda formulada 
	Metadona (29,0%), psicoterapia (22,1%) e desintoxicación (14,3%) 

	VARIABLES RELACIONADAS CO CONSUMO 

	Droga principal 
	Heroína (40,6%), cocaína (24,6%), cánnabis (18,7%) e alcohol (10,2%) 

	Vía administración D. principal 
	Pulmonar (55,5%), nifrada (19,6%), oral (13,1%) ou parenteral (20,5%) 

	Anos de consumo D. Principal 
	14,2 (media) 

	Idade inicio consumo D. principal 
	19,2 anos (media) 

	Droga co-principal 
	Cocaína (21,7%), tabaco (20,8%), alcohol (16,9%) e cánnabis (12,5%) 

	VARIABLES DE TIPO SANITARIO 

	Enfermidades infecciosas 
	VIH/SIDA (6,0%), hepatite B (6,5%) e hepatite C (20,5%) 

	Tratamento psiquiátrico previo 
	32,1% 

	Urxencias hosp. por sobredose 
	22,3% (2,7 episodios como media) 

	VARIABLES XURÍDICO-PENAIS 

	Detencións 
	48,6% (media detencións 6,6 veces) 

	Procesos pendentes 
	27,9% 

	Ingresos en prisión 
	26,0% (media ingresos en prisión 2,8 veces) 


