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Asociacion Galega para a Axuda
dos Enfermos con Demencia tipo
Alzheimer

Rua dos Salgueirinos de Abaixo, n° 15
Cancelas—Mallou
15704 Santiago de Compostela

Tfno./Fax: 981 59 57 38
agadea@agadea.org
www.agadea.org
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ACGADER

ENFERMIDADE DE ALZHEIMER,

ABORDAXE MULTIDISCIPLINAR

PARA COIDADORES/AS

Dias 5, 6, 8, 12, 13, 19, 26 e 27
de maio de 2009.

De 20:00h a 21:45h no Centro

Sociocultural do Fontifias




Cando unha persoa asume a responsabilidade de
coidar a un enfermo con demencia, enfréntase a
unha tarefa que non é doada. Para facela mais facil
€ necesario adquirir a formacién especifica que
permita artellar as respostas axeitadas en cada
intre. O curso que se presenta introducira a tédalas
persoas que o realicen no cofiecemento da
realidade da convivencia cos enfermos de
Alzheimer e dos coidados que precisan.

Co paso de sucesivas ediciéns, diferentes
profesionais relacionados coa enfermidade de

Alzheimer e con AGADEA integraronse no curso, ata
constituirse este nun completo percorrido polas
intervenciéns multidisciplinares necesarias para a
correcta atencion do enfermo de Alzheimer.

O curso ten unha duracion total de 16 horas, e esta
estruturado nas seguintes sesions:

Riia das g@lquei/zﬁiai de Abcira, 75 /@@mce[ad—%@llan/

5 de maio:

- Presentacion do curso
- Entrega de documentacioén
- Demencia e enfermidade de Alzheimer. Concepto,
evolucion e tratamento farmacoloxico.
Dr. Alfredo Robles (Neurdlogo)
6 de maio:
- Organizacién e planificacion da vida diaria.
Dna. Ana Villaverde (Coidadora e enfermeira)
- A hixiene bucodental con dependentes psicofisicos.
D. José Isaac Juanatey (médico odontdlogo periodoncista)
8 de maio:
- A familia diante da enfermidade de Alzheimer.
Dna. M. José Fares (Psicéloga)
12 de maio:
-Terapias non farmacoléxicas e comunicacion na
enfermidade de Alzheimer
Dna. Gladys Castro (Enfermeira e Logopeda)
13 de maio:
- Coidados de enfermeria na enfermidade de Alzheimer
Dna. Carmen Casal (Enfermeira)
19 dedmaio:
- Fisioterapia en enfermos de Alzheimer e outras
demencias. Escola de espalda para coidadores.
D. José Carlos Nieto (Fisioterapeuta)
26 de'maio:
- Cuestions legais a ter en conta diante da demencia.
Dna. Aranzazu San José (Fiscal da Fiscalia da Area de Santiago de C.
27 de maio:
- Recursos sociais. Programas de AGADEA.
Dna. PilarSilva (Traballadora social)
Dna: M. Isabel Gey (Presidenta de Agadea)
- Clausura
- Entrega de diplomas

Telf.: 957 59 57 38 egadea @agadea. arg




