??Asociacion ASSANA
Sébados polatarde

?Asociacion Itinera CENTRO SOCIOCULTURAL

Curso de informética: martes de 9:00 a10:00 h =

Curso de manualidades; xoves de 11:00 a 13:00 h DA’ FONTINA’
?XKamelamos. Curso de flamenco:luns de 16:00 a

18:00 h

Puntual mente:

?Asociacion de Vecifios “ As Fontes’
?Zlub deportivo Fontifias
?Asociacion de Fibromialxia
?2Asociacion de Escleroses Mltiple
?Asociacion de Interés Solidario
?Plataforma polo emprego
?ZCogami

OUTRASPRESTACIONS

??UNIDADE DE TRABALLO SOCIAL
? Informacion: martes e venres de
9:00a11:30h
? Con cita previa: martes e venres de
11:30a14:30h

ABRIL
XUNO
2007

??Reciclaxe de aceite usado, en colabor acién
platafor ma polo empr ego.
Horario de martes avenres: 9:00 a10:00 h

16:00a17:00 h

??2lnfor macion xer al das actividades da Rede
de Centros

??Actividades de diver sos Colectivos sen ani-
mo de lucro

7?Pr éstamo de salas par a Colectivos sen ani-
mo de lucro

Luns de 10:00 a 14:00 h

De martes a sabado
de 10:00 a 14:00 h
de 17:00 a21:00 h

CENTRO SOCIOCULTURAL DASFONTINAS
Rua Berlin, 13
15707 Santiago de Compostela

= Telf. 981.528.750
Fax: 981.528.745

& E-mail: csfontinas@santiagodecompostela.org
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OBRADOIROSADULTOS

EXCURSIONS

& Pintura ao dleo

Martes de 11:00 a 13.00 h (grupo 1)
Martes de 16:30 a 18:30 h (grupo 2)
Xoves de 17:00 a 19:00 h (grupo 3)
Venres de 10:45 a 12:45 h (grupo 4)
Venres de 18:00 a 20:00 h (grupo 5)
Sébado de 18:00 a 20:00 h (grupo 6)
45€/trimestre

& Ximnasia de mantemento
Martes e xoves de 19:30 a20:30 h
A5€/trimestre

&|oga
Lunsde 11:30 a12:30 e venres de 11:00 a12:00 h
A5€/trimestre

& Pilates

Martes e venres de 12:00 a 13:00 h (grupo 1)
Mércores e venres de 16:30 a 17:30 h (grupo 2)
45 €/trimestre

& Taller de ceramica
Martesde 19:00221:00h ..
45 €/trimestre RS

.
®

eTaichi
Luns e mércores de 9:00 a 10:00 h
45 €/trimestre

& Cursos de infor matica (Access-Powepoint-
I nter net

Martes de 18:00 a 20:00 h (grupo 1)

Xoves de 18:00 a 20:00 h (grupo 2)

45 €/trimestre

ABRIL

?? Sabado 21-Ruta Ribeiro

Inscricion dende o xoves 29 de marzo

??  Venres20,21,22-M édulas-L edn-Astor ga
Inscricion dende o xoves 15 de marzo

MAIO

?? Domingo 6-Comarca de Verin

Inscricién dende o venres 20 de abril

?? Sabado 26-Asturias Occidental
Inscricién dende o xoves 10 de maio

XUNO

?? Sabado 2-Raia de Portugal

Inscricion dende o venres 18 de maio

?? Sabado 16-lllas Cies

Inscricién dende o xoves 31 de maio

?? Mércores27,28,29,30,1-Portugal
Inscricion dende o xoves 3 de maio

Prezo excursion 1 dia (socio 7 €) / (non socio 9 €)
Excepto a excursion das | llas Cies, comidas, entradas
A0S MUSEOs, termas e viaxes en catamaran aparte.

VI SEMANA CULTURAL DASFONTINAS

Semana Cultural do 5 ao 9 de xufo
“COSCINCO SENTIDOS’

? ZEXposicion “cinco anos cinco sentidos”

? ?Actuacions musicais

? ?Teatro

? ?Taleresinfantis (manualidades, natureza...)
? 2Contacontos

? Degustacions gastrondémicas

? Proxeccions de cine

? Baile con orquestra

OBRADOIROSNENOSAS

COLECTIVOSPERMANENTESNO C. S. CULTURAL

zTaller deteatr o (subvencionado)
Mércores 18:00 a19:00 h -a partir de 6 anos-
6€/trimestre

#Danza - Ballet

Martes e xoves de 17:00 a18:00 h (5 a7 anos)
Martes e xoves de 18:15a19:15 h (8 a 11 anos)
Venres de 18:00 a 20:00 h (a partir de 12 anos)
36 €/trimestre

& Xo0ga co inglés (subvencionado)

Grupo 1:Martesde 18:30 a19:30 h "

- nenosde 5 a7 anos-
Grupo2:Mércores de 18:30 a19:30 h
- nenosde 5 a7 anos-
Grupo3:Martesde 19:30a20:30 h

- nenos a partir de 8 anos- Sl
Grupo 4: Xoves de 18:30 a19:30h Yo, 50
- nenos a partir de 8 anos- Sons
6E/trimestre DN
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Horario de atencién ao publico
?Asociacion Musical Alfaia

Martes e xoves de 18:00 a 20:00 h

Séabados de 12:00 a14:00 h
??Asociacion Musical Solfa

Mércoresde 17:00a18:00 h
?Amnistia Internacional

Mércores de 20:15a22:00 h
?Asociacion de Bipolares

Xovesés17:00 h
?Asociacion Falemos

De martes a xoves mafas .
??Asociacion de Artrites

Luns polas mafiés

Mércores polas mafias e de 16:00 a17:00 h
?7Asociacion Itinera

Martes e xoves de 10:00 a 13:00 h
?7Grupo de Teatro universitario Repampanos

De martes a venres polas mafias
?2Asociacion trastorno de personalidade. TP GALICIA

Martes e venres de 10:00 a 14:00 h



BIBLIOTECA / SALA DE PRENSA

Horario: deluns a sdbado de 10:00 a14:00 h
de martes a sbado de 17:00 a21:00 h

7Espazo infantil/xuvenil

?7Espazo de encontro club de lectura
Prestacions

?Préstamo de libros

?2Conexion Wifi

?7%Sala de estudo

7d_ectura de xornais diarios

7Revistas de actualidade

7Antercambio de libros “leva un libro e trae outro”
Actividades vencelladas

?Programas de Animacién & lectura

?Recitacion poética

?xCertamenes literarios “ José Saramago” (prosa) e

“Aurelio Aguirre’ (poesia)
?ZClub de Lectura (reunion todos os mércores as
20:00 h)

*Para acceder ao préstamo de libros é preciso a pre-
sentacion do carné de usuario/a da biblioteca; tra-
mitase gr atuitamente no centro.

SALA DE EXPOSICIONS

O centro dispon dun espazo polivaente onde se
realizan exposicions diversas, permitindo que dis-
tintas artes e artistas tefian cabida.

Programa de exposicions
?7ABRIL
Exposicién de 6leos “ Cousasde Acra” de
Ricardo Caudet . Do 3 a0 20 de abril
?”MAIO
Exposicién “ Roteir os de creacion contem
porénea” . Do 10 ao 20 de maio.
7XUNO
Exposicion fotografica“ cinco anos cinco
sentidos’ . Do 4 ao 30 de xufio

CHARLAS/ CONFERENCIAS

??Programa de recuperacion histérica
Charlas con especiaistas, organizacions,
ONGS...

Charlasdiversas:

?Dereitos Humanos

?Zonsumo

7Salde

?Nutricion

&

| niciacion ao debuxo e pintura

Sébados de 17:30 a 18:30 h (grupo 2) - 5 a8 anos-
Sébados de 18:30 a 19:30 h (grupo 3) - a partir de 9-
21€/trimestre

& Pintura ao 6leo
Sabados de 11:00 a 13:00 h
36€/trimestre

#Cursosdeiniciacion a informatica

Sébados de 10:30 a 11:30 h (nenos de 6 a 8 anos)
Sébados de 12:00 a 13:00 h (nenos a partir de 9
anos)

6 €/trimestre

#Obradoiro de Blogs
Sabados de 13:00 a 14:00 h
Gratuita

Consultar idades

CLUBSDE TEMPO LIBRE

CLUB DE LECTURA |

Reunién mércores 8s 20:00 h
?Presentacion de libros
?Tertulias con escritores
?Comentarios de libros, lecturas comans, poesia

CLUB DA SAUDE NATURAL en colaboracién coa
asociacion ASSANA

PROXECCION DE PELICULAS
CINE-FORUM

Horario
? Todos os venres as 20:00 h adultos
? Todos os sdbados &s 17:30 h nenos/as

* Programa especifico
Sébados polas mafias ou tardes
??Charlas / conferencias

??Medicina natural
??Cosmética natural
??Taleres

CLUB DE GASTRONOMIA

& Xornadas de cocifia
?ZCocifa para nenos
?ZCocifa para adultos

ACTIVIDADESMUSICAIS

Asociacions Musicais e Culturais“ Alfaia” e Solfa”
Aprendizaxe de distintos instrumentos ( violin, bateria,
frauta, piano...)

Horario de atencién ao publico no centro:
?? Asociacion Musical Alfaia:
Martes e xoves de 18:00 a20:00 h
Sabados de 12:00 a14:00 h
?? Asociacion Musical Solfa:
Mércores de 17:00 a 18:00 h

Actuacion Musicais puntuais



ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Club Deportivo fontifias. Programa especifico.
??Sendeirismo
??Montafismo
??Charlas/ Conferencias
??Videos didacticos / Peliculas

AULA DE XOGO

ESPAZO DE ENCONTRO
DOSMAIORES

Horario
Martes a sdbados de 10:00 a 14:00 he de 17:00 a
20:30 h

?Presentacion das actividades do mes. Primeiro

venres de outubro &s 18:00 h

?Charlas

?EXcursions

?¥isitas guiadas a exposiciéns

?7X0gos de mesa

?Baile con orquestra

Obradoiros
?Memoria.
Grupo 1: Mércoresde 19:30 a20:30 h
Grupo 2: Xovesde 19:30a20:30 h
Prezo: 6 €/ trimestre
?Risoter apia. Mércores de 18:30 a19:30 h
Prezo: 6 €/trimestre
?Pniciacion a informatica. Mércores e venres de
18:00a19:00 h
Prezo: 6 €/ trimestre
* Programa especifico

ESPAZO DE ENCONTRO XOVEN

Horario:
De martesavenresde 17:00 a20:30 h
Sdbados de 10:30a13:30 hede 17:00 a20:30 h

Nenosde 1 a 3 anos
Todo os dias (salvo osluns) de 17:00 a18:15 h
Xaogos de desenvolvemento psicomotriz e socia-
lizacién.

Nenosde 4 a 8 anos
Todos os dias (salvo osluns) de 18:15a19:30 h
Xogos de socializacion e normas

Nenos a partir de 9 anos
Todos os dias (salvo os luns) de 19:30 a20:30 h
X0gos cooperativos e outros

Prestacions
?Informacion, atencion ao publico
A ramitacion gratuita do carne da aula de xogo

Programas
72 A horado conto” sabadosas12:30 h
?? Animacion &lectura
7?* O xogador do ano” xogos de mesa
?? Teatro, marionetas ...
Talleres
?? X0gamos co inglés
7?Tdler de natureza
7? Taler de manualidades
?? Taler de xogos
*Programa especifico
*E preciso contar co carné de socio/a

Horario RN
Demartesavenresde 17:00220:30h .o ...
Sébados de 10:00 a14:00 h PRt B
17:00 220:30 h Vel

Programas

?? Cofiece atlia cidade. Orientacion e rastrexo

“AVENTURATE"

Talleres

?7? Lectura e escritura creativa
?? Ponte no medio. Talleres de creacion artistica
onde poderas experimenta coa foto dixital, o
video...
?? Talleres de experimentacion artistica
?? Talleres de creacion de curtas
?? Taller de comic
?7? Informé&tica: xogos de estratexia, wikipedia,
creacion de blogs...
Torneos
?7? De warhammer
?7? Xogosderol
Charlas/ Debates

*Programa especifico

AULA DE INFORMATICA

Horario de utilizacion libre de martes a venres
7?De 12:00 2 14:00 h.
??De 17:00 a18:00 h.
??De20:00a21:00 h
Horario de utilizacién libr e os shbados
??De 17:00 a18:00 h.
??De 20:00 a21:00 h.
Aula con 20 terminais infor maticos
7%Espazo gratuito para utilizacion libre e indivi-
dual.
??Acceso en horario libre
Obradoiros
?2Cursos de informatica para nenos/as a partir de 6
anos
?2Cursos de informética Access, PowerPoint e
Excel para adultos
?2Cursos de informatica para a terceiraidade
?2Curso HTML
?Xbradoiro de Blogs
?2Cursos de informatica para xévenes, manexo de
camaras dixitais

*Para acceder a aula € necesario presentar o carné



